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REGLAMENTO PARA LOS SERVICIOS DEL DEPARTAMENTO DE 
RECREACION Y DEPORTES PARA PERSONAS CON IMPEDIMENTOS 

El Departamento de RecreaciOn y Deportes, en virtud de Ia Ley Num. 126 de 13 
de junio de 1980, segun enmendada, tiene el objetivo de implantar la politica 
publica del Estado Libre Asociado de Puerto Rico de propiciar Ia salud mental, 
fisica y emocional del individuo, mediante Ia utilizacion optima de los recursos 
en el desarrollo de Ia recreacion y el deporte como alternativas para el buen use 
del tiempo libre y el mejoramiento de la calidad de vida de todos los ciudadanos 
de Puerto Rico. 

El Departamento cuenta con una Secretaria Auxiliar de Recreacion Adaptada 
que desarrolla las estrategias de integracion de las personas con impedimentos 
en Ia recreacion y en el deporte y Ia promocion de actividades deportivas y 
recreativas adaptadas para personas con impedimentos. 
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REGLAMENTO PARA LOS SERVICIOS DE RECREACION Y DEPORTES 
PARA PERSONAS CON IMPEDIMENTOS 

ARTICULO I DISPOSICIONES GENERALES 
Seccion 	1.00 Alcance del Reglamento - Este reglamento promueve una 

prestaciOn de servicios integrados por agencias publicas para las 
personas con impedimentos. 

Seccion 	1.01 Titulo 
Este reglamento se conocera como el "Reglamento para los 
Servicios de Recreacion y Deportes para Personas con 
Impedimentos." 

Secci6n 	1.02 Base Legal 
Este reglamento se promulga en virtud de las Disposiciones de la 
Ley Numero 51 del 7 de junio de 1996, segun aprobada, conocida 
como "Ley de Servicios Educativos Integrates para Personas con 
Impedimentos", Ley Numero 126 de 13 de junio de 1980, segun 
enmendada y Ley Numero 170 del 12 de agosto del 1988, segun 
enmendada. 

1.03 Proposito 
El proposito de este reglamento es establecer aquellos criterios, 
y parametros mediante los cuales el Departamento ofrecera 
servicios a personas con impedimentos. 

Seccion 	1.04 Aplicacion 
Las disposiciones de este reglamento aplicaran 
a los servicios que ofrece el Departamento a traves de sus 
programas. 

Seccion 	1.05 Vigencia 
Este reglamento tendra vigencia a los treinta (30) dias 
de su radicacion en el Departamento de Estado. 

Secci6n 	1.06 Terminos Empleados 
Toda palabra usada en singular en este Reglamento se entendera 
que tambien incluye el plural cuando asi lo justifique su uso, en 
igual forma el masculino incluira el femenino o viceversa. 

4 



ARTICULO II DEFINICIONES 
SecciOn 	2.00 Disposiciones Generales 

Los siguientes terminos tendran el significado que a continuacion 
se expresa, salvo que del texto se desprenda claramente un 
significado distinto. 

Secci6n 	2.01 Definiciones 
1. Persona con impedimentos -infantes, ninos, jOvenes y 

adultos hasta 21 arms, inclusive, a quienes se les ha 
diagnosticado una o varias de las siguientes condiciones: 
retardacion mental, problemas de audicion incluyendo 
sordera, problemas del habla o lenguaje, problemas de 
vision incluyendo ceguera, disturbios emocionales severos 
problemas ortopedicos, autismo, sordo-ciego, dano cerebral 
por trauma, otras condiciones de salud, problemas especi-
ficos de aprendizaje e impedimentos multiples, quienes por 
razon de su impedimenta, requieran educacion especial y 
servicios relacionados. lncluye tambien retraso en el 
desarrollo para los infantes desde el nacimiento hasta los 
dos (2) albs inclusive. 

2. Departamento - se refiere al Departamento de Recreacion 
y Deportes. 

3. InstalaciOn Deportiva - significara cualquier recinto o area 
fisica, con o sin estructura, que se utilice con fines de 
recreacion o para la practic..., de algun deporte. 

4. Acomodo Razonable- modificaciOn o ajuste al proceso o 
escenario educativo o de trabajo que permita a Ia persona 
con impedimentos participar y desemperiarse en ese 
ambiente. 

5. Secretario- Secretario o Secretaria del Departamento de 
Recreacion y Deportes. 

6. Secretarias Auxiliares 
a. 	Secretaria Auxiliar Recreaci6n - tiene el proposito 

de contribuir en el desarrollo de Ia politica pUblica 
de Ia agencia y el fortalecimiento del aspecto pro-
gramatico y educativo de Ia recreacion como la 
alternativa para el use constructivo del tiempo libre 
de nuestro pals. 
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b. Secretaria Auxiliar Deportes - unidad programatica 

del Departamento que promueve una mejor calidad 
de vida a traves de la participacion deportiva directa 
o indirecta. Ademas, el programa fomenta los estilos 
de vida mas activos y saludables para el beneficio 
de toda la ciudadania. 

c. Secretaria Auxiliar RecreaciOn Adaptada - tiene el 
propOsito de garantizar Ia integracion e inclusiOn de 
personas con impedimentos y a los ciudadanos de 
edad avanzada, de 60 alias o mas, en actividades 
recreativas y deportivas de Ia poblaciOn general. 

d. Secretaria Auxiliar de ConservaciOn y 
Mantenimiento -provee servicios auxiliares que 
requieren los programas del Departamento para 
poder realizar las actividades que programan las 
unidades de servicio directo a Ia poblacion, las 
cuales se coordinan a traves de las diez oficinas 
regionales ubicadas en San Juan, Carolina, 
Humacao, Caguas, Ponce, Mayaguez, Arecibo, Toa 
Baja, Masco y Barranquitas. 

7. 	Instituto CapacitaciOn Tecnica - la mision del Institute de 
Capacitacion Tecnica es desarrollar actividades educativas 
y programas de ri 	 tecnico y profesional para 
las personas que laboran en Ia recreaciOn y deportes a 
traves de toda la isla 

ARTICULO III 
	

ORIENTACION SOBRE EL USO DEL TIEMPO LIBRE Y 
PROMOCION DE PROGRAMAS Y ACTIVIDADES DEL 
DEPARTAMENTO 

Seccion 	3.00 OrientaciOn 
La Secretaria Auxiliar de Recreacion Adaptada orientara y 
asesorara a todo ciudadano con impedimento sobre los servicios 
de recreaciOn y deportes a traves de sus oficinas regionales y 
central. 

Tambien el Institute de Capacitacion Tecnica dedicara 
una secciOn relacionada al campo de Ia educacion fisica especial, 
Ia educacion fisica adaptada y terapia recreativa en el Centro de 
Informacion de Recursos en Deportes de Educacion Fisica y 
Recreacion (CIRDER). 
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Seccion 	3.01 Capacitacion 
La capacitacion de los lideres y profesionales sobre deportes para 
personas con impedimentos se realizara mediante los cursos de 
deportes adaptados que ofrece el Institute de Capacitacion 
Tecnica dos veces al ano en el Centro de Capacitacion Deportiva 
y Recreative (CECADER) en la Base Ramey, Aguadilla. 

Seccion 	3.02 Desarrollo de Lideres Comunitarios 
Las personas con impedimentos y la comunidad en general 
tendran la oportunidad de participar de Ia Escuela de Lideres 
Recreativos Ia cual tiene como propOsito enfatizar en la educaci6n 
para el buen use del tiempo libre como mecanismo para el 
desarrollo del ser humano en los aspectos biologicos, sicologicos 
y sociolOgicos. 

Seccion 	3.03 Escuela de Lideres Recreativos 
Este programa esta disponible para los Maestros de Educacian 
Fisica y EducaciOn Fisica Adaptada. En los cuatro cursos 
que componen Ia Escuela se discuten las estrategias de 
integraci6n de las personas con impedimentos en Ia recreaci6n y 
el deporte, los mismos se realizan durante los fines de semana en 
el Centro CECADER, en Ia Base Ramey, Aguadilla. 

Secci6n 	3.04 Divulga6:7-. de Programas y Actividades 
La Secretaria Auxiliar de Recreacion Adaptada y Ia Oficina de 
Prensa y Relaciones PubHoes coordinaran un plan de divulgaciOn 
de los programas y actividades del Departamento para personas 
con impedimentos en los medios de comunicacion. Este proceso 
se realizara por lo menos dos veces en el ano fiscal. 

Secci6n 	3.05 Boletin Informativo 
La Secretaria Auxiliar de Recreacion Adaptada publicara tres (3) 
veces al ano un Boletin Informativo con el Calendario y Ia 
discusiOn de temas pertinentes en las areas de recreacion, 
deportes y terapia recreative. El Boletin sera distribuido entre 
las organizaciones que reciben servicios de Ia Secretaria. 
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ARTICULO IV ACCESIBILIDAD Y DISPONIBILIDAD DE LAS 
INSTALACIONES 

Secci6n 	4.00 InspecciOn y EvaluaciOn de Instalaciones 
La Secretaria Auxiliar de ConservaciOn y Mantenimiento formulary 
y coordinara un Programa de InspecciOn y EvaluaciOn de las 
instalaciones existentes, propiedad del Departamento, 
construidas previo a Ia vigencia de Ia Ley ADA de 26 de julio de 
1990 (42 U.S.C. 1211 y siguientes). Adernas, realizara un estudio 
del use de las instalaciones para establecer las prioridades. 

Seccion 	4.01 Presupuesto de Mejoras de Instalaciones Deportivas sin 
Barreras 
La Secretaria Auxiliar de Conservacion y Mantenimiento preparara 
estimados de costos para mejorar las instalaciones existentes. 

Secci6n 	4.02 Certificacion de Proyectos 
La Secretaria Auxiliar de Conservacion y Mantenimiento designara 
personal tecnico para inspeccionar las obras de construccion o 
mejoras, rendir informes y recomendar los proyectos que cumplan 
con los requisitos especiales para las instalaciones accesibtes a 
las personas con impedimentos. 

;•,1 

Seccion 	4.03 Traspasos de Instalaciones 
En el caso de los traspasos de instalaciones recreativas de lbs 
urbanii.f.ores al Departamento, el proceso sera revisado pug": 
Ingeniero consultor de la Oficina de Bienes Raices, quien evaiaar*, 
los pianos a tono con las disposiciones requeridas por la 
Administracion de Reglamentos y Permisos, el Reglamento de 
Planificacion Wimero 3 y los requisitos especiales para hacer lai 
nuevas construcciones accesibles a las personas con 
impedimentos. 

ARTICULO V INTEGRACION EN EL DEPORTE Y LA RECREACION 

SecciOn 	5.00 Deporte para Personas con Impedimentos 
La Secretaria Auxiliar de Deportes incluira a las personas con 
impedimentos en todos los programas de servicio tales como: 
FormaciOn y desarrollo deportivo, Deportes para Todos, 
PromociOn de Ia Salud, Acuatismo, Asistencia EconOmica para 
Atletas, Deporte Infantil y Juvenil y ReglamentaciOn Deportiva. 
Cada programa tendra procedimientos y categorias para atender a 
las personas con impedimentos. 

,,ne^ 
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Secci6n 	5.01 Recreaci6n para Personas con Impedimentos 

La Secretaria Auxiliar de Recreacion a traves de sus divisiones y 
programas, fomentara, promovera y facilitara la inclusion de 
personas con impedimentos en los proyectos que se desarrollan 
en las cinco areas programaticas a saber: Programa de 
Recreacion at Aire Libre, Programa de Recreacion Cultural, 
Programa de Educacion del Tiempo Libre, Verano Recreativo, 
Eventos Especiales y Deporte Interagencial. Esta gestion se 
realizara con el asesoramiento y apoyo de la Secretaria de 
RecreaciOn Adaptada. 

Seccion 	5.02 Capacitacion Interna 
La Secretaria Auxiliar de Recreacion coordinara Ia capacitaciOn 
del personal que labors con los grupos comunitarios sobre los 
aspectos generales relacionados con las personas con 
impedimento. Tambien proveera el material y equipo especial que 
fuera necesario para que las personas con impedimentos puedan 
participar de los programas y actividades. Referira a la Secretaria 
Auxiliar de RecreaciOn Adaptada aquellos servicios que requieran 
atenciOn especial. 

ARTICULO VI ASESORIA E INVESTIGACION 

SecciOn 	6.00 Asesoria 
Los servicios de asesoria al Departamento de EduLi.._zion, a 
la Administracion de Familias y Ninos del Departamento de f, 
Ia Familia, a las universidades y a otras agencias se coordinaran 
a traves de Ia Secretaria Auxiliar de Recreacion Adaptada y su 
personal. 

Seccion 	6.01 Investigacion 
Las investigaciones sobre metodos, tecnicas y tecnologia 
relacionada a la recreacion y el deporte se canalizaran 
mediante acuerdos de colaboracion con las universidades 
del pals. 
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ARTICULO VII QUEJAS Y QUERELLAS 

Seccion 	7.00 Ventilacion de Querellas 
El Departamento garantizara a todo padre, madre o tutor el 
derecho a presentar reclamaciones ante Ia agencia cuando este 
se encuentre inconforme con cualquier aspecto relacionado con 
Ia accesibilidad y disponibilidad de las instalaciones recreativas 
y deportivas y Ia integraci6n de personas con impedimentos en 
los programas y actividades del Departamento relacionados al 
amparo de Ia Ley Num. 51, antes mencionada mediante un 
proceso de ventilacion de quejas y querellas. 

Secci6n 	7.01 Procedimiento Adjudicativo 
Estas reclamaciones se regiran por el Reglamento para Establecer 
las Normas y Regular los Procedimientos de AdjudicaciOn en el 
Departamento de RecreaciOn y Deportes, Reglamento Num. 4553 
del 10 de octubre de 1991. 

ARTICULO VIII CLAUSULA DE SEPARABILIDAD 

SecciOn 	8.00 
Si cualquier palabra, inciso, seccion, articulo o parte de este 
Reglamento fuese declarado inconstitucional o nulo por un 
tribunal, tal declaracion no afectara, menoscabara o invalidate las 
restantes disposiciones y partes de este Reglamento sino que su 
efecto se 'imitate a Ia palabra, inciso, oraciOn, articulo o parte 
especifica y no se entendera que afecta o perjudica en sentido 
alguno Ia aplicaciOn o valid& de las demos disposiciones. 

Seccion 	8.01 
Las disposiciones de este Reglamento no deberan interpretarse 
aisladamente sino conjuntamente las unas con las otras. 

10 



Eric R. Labrador Ros 
Secretario 
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ARTICULO IX VIGENCIA 

SecciOn 	9.00 
Este Reglamento entrara en vigor treinta (30) dias despues de su 
radicaciOn en el Departamento de Estado de Puerto Rico de 
acuerdo a las disposiciones de Ia Ley Num. 170 de 12 de agosto 
de 1988, segun enmendada, conocida como Ia Ley de 
Procedimiento Administrativo Uniforme. 

Aprobado en San Juan, Puerto Rico el  15   de mayo de 1997. 
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